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Planche à induc�on, idéale pour préparer des repas sains, car elle permet une répar��on uniforme 
de la chaleur pour une cuisson rapide, sans u�liser d'huile. 

La plaque est fabriquée en fonte d'aluminium avec un revêtement an�adhésif noir et dispose 
d'une base à induc�on. 

Comme il s'agit d'une plaque à induc�on et qu'elle est de grande taille, ce�e plaque offre la 
possibilité de cuire une grande quan�té d'aliments simultanément. 

Ses dimensions lui confèrent une large forme ovale, très u�le pour préparer de grandes quan�tés 
d'aliments, qu'il s'agisse de viande, de poisson ou de légumes. 

Ses poignées ergonomiques sont en silicone thermo-isolant. 

Ce�e plaque peut être facilement transportée et u�lisée non seulement dans les cuisines 
domes�ques, mais aussi dans les jardins ou à l'extérieur pour les barbecues, les rô�s et 
autres prépara�ons culinaires. 

Dimensions de la plaque à induc�on spéciale : 47 x 28 x 1,7 cm.


