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FICHA TECNICA

Referencias: 41001593; 41001594; 41001595
Olla rapida a Presion | Modelo Médena | Varias Capacidades | Apta para todo tipo de cocinas |
Diametro de 22 cm
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Olla rapida modelo Médena de induccidon antiadherente.

Fabricada en acero inoxidable 18/10.

Apta para todos tipos de fuego.

Con fondo termodifusor el cual aprovecha el calor lo maximo posible.
Con valvula de seguridad e indicador de presion de 3 niveles.

Indispensable en su cocina, duradero y de calidad para un uso continuado.

Disponible en 4, 6 y 8 litros de capacidad.
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FICHA TECNICA

TIEMPOS DE COCCION OLLA RAPIDA MOD. MODENA

Tiempos de Coccion de LEGUMBRES Y ARROZ en Olla Rapida

Alfalfa: 9 minutos Arroz: 6 minutos Garbanzos: 20 minutos Guisantes: 4 minutos
Habas: 12 minutos Judias: 15 minutos  Judias verdes: 7 minutos Lentejas: 12 minutos

Tiempos de Coccion de VERDURAS Y HORTALIZAS en Olla Rapida

Acelgas: 2 minutos Ajos: 12 minutos Alcachofas: 10 minutos Berenjenas: 6 minutos
Brécol: 2 minutos Calabacines: 6 minutos Calabazas: 7 minutos Cardo: 6 minutos
Cebollas: 10 minutos Coles: 6 minutos Coliflores: 7 minutos Esparragos: 7 minutos
Espinacas: 3 minutos Nabos: 12 minutos Patatas (papas). 6 minutos  Pepinos: 6 minutos
Pimientos: 5 minutos Puerros: 5 minutos Rabanos® 12 minutos Repollos: 6 minutos
Tomates: 6 minutos Yucas: 8 minutos Zanahorias: 6 minutos

Tiempos de Coccion de FRUTAS en Olla Rapida

Manzanas: 6 minutos Mermelada (albaricoque, melocoton, etc.): 10 minutos Peras: 6 minutos

Tiempos de Coccion de CARNES en Olla Rapida

Albéndigas de carne picada: 11 minutos  Callos: 30 minutos  Caracoles: 12 minutos
Codornices: 9 minutos Conejo: 12 minutos  Cordereo: 12 minutos
Pollo y gallina: 16 minutos Rifiones: 7 minutos

Tiempos de Coccion de PESCADOS en Olla Rapida

Merluza: 5 minutos Salmon: 4 minutos Trucha: 4 minutos Pulpo: 15 minutos

Tiempos de Coccion de MARISCOS en Olla Rapida

Bocas: 2 minutos Bogavante: ¥ minutos Mejillones: 1 minuto Buey de mar: 7 minutos
Camarones: 1 minuto Cangrejos: 2 minutos Centollos: 7 minutos Cigalas: 1.5 minutos
Gambas: 30 segundos Langosta: 9 minutos Langostinos: 1 minuto  Nécoras: 3 minutos

Tiempos de Cocciéon de PASTA en Olla Rapida

Macarrones: 5 minutos
Espaguetis: 4 minutos
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